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Projekt wspdtfinansowany przez Szwajcarie w ramach szwajcarskiego
programu wspofpracy z nowymi krajami cztonkowskimi Unii Europejskiej

Scenariusz I.

Temat: Pomaganie
Uczestnicy: dzieci z IV — VI klasy szkoty podstawowej

Cele zaje¢
Cel gtéwny: zapoznanie ucznidw z pojeciem pomagania i jego znaczeniem

Cele szczegétowe:
e Zapoznanie ucznidow z nowg definicjg
e Stworzenie nowej, wtasnej definicji
e Uwrazliwienie ucznidw na potrzeby innych

Metody/techniki pracy: pogadanka, burza mézgow

Srodki dydaktyczne: kolorowe samoprzylepne karteczki, dtugopisy i duzy arkusz szarego papieru
Czas trwania: 60 minut

Przebieg zajec:

1. Siadamy w kregu i zapoznajemy ucznidw z tematem “Pomaganie” — wyttumaczenie definicji:
- wspieraé, popiera¢, sekundowag,

- robi¢ cos dla poratowania kogos$ w potrzebie

- podpierac

- by¢ skutecznym, przydatnym

2. Burza mdzgdéw — zapisywanie na kolorowych karteczkach skojarzen zwigzanych ze stowem
”pomaganie” —innych niz te, ktére zostaty podane przez nas

3. Na arkuszu papieru przyklejamy nasze przemyslenia.

4. Wspdlne stworzenie definicji pomagania — jest to jakas dziatalnos¢, ktéra wykonujemy na
rzecz innych, catkowicie dobrowolnie.

5. Siadamy w kregu i prébujemy odpowiedzie¢ sobie na pytania:
- Kto pomaga?

- Komu najczesciej pomagamy?

- Dlaczego warto pomagac?

6. Préba odpowiedzi na pytanie: Kiedy pomaganie staje sie wolontariatem?
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Projekt wspdftfinansowany przez Szwajcarie w ramach szwajcarskiego
programu wspotpracy z nowymi krajami cztonkowskimi Unii Europejskiej

Scenariusz Il.

Temat: Jak mozemy pomagac?

Uczestnicy: dzieci w wieku IV — VI klasy szkoty podstawowej
Cele zaje¢ (gtowny i szczegotowe)
e Uswiadomienie uczniom, jak mozemy pomagac innym

e Uwrazliwienie ucznidw na potrzeby innych
e UsSwiadomienie dzieciom, ze kazdy moze pomagac

Metody/techniki pracy: drama, burza mézgéw
Srodki dydaktyczne: tekst scenki nt. pomocy innym, kartony, kredki, flamastry
Przebieg zajec:

1. Rozmowa — zachecamy uczniéw do wypowiedzi, a jaki sposéb mogg pomagac innym (rowiesnikom,
mtodszym, starszym) — burza mézgdéw. Odpowiedzi zapisujemy na tablicy

2. Scenka przygotowana przez uczniéw gimnazjum - zatacznik nr 1

3. Rozmowa podsumowujgca obejrzang scenke i burze mézgéw. Wyciggniecie wnioskéw, jak kazdy
z nas moze pomagac innym, przygotowanie plakatéw.
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Zatacznik nr 1 do scenariusza nr 2

SCENA 1
Na scene wchodzi diabet z roztozonym kalendarzem, powoli przewraca kartki i kresli daty

DIABEL
Spacerujgc

Hmm... Zobaczymy... Ktdtnia Kaski z Zoska - zatatwiona, bdjka Macka z Krzyskiem - zatatwiona.
No, wyglada na to, ze mam kilka godzin wolnego. Po potudniu musze tylko namdéwi¢ Bartka,
zeby nie ustepowat miejsca staruszce w autobusie i na dzis koniec...

Rzuca kalendarz

Nie! Dzis Dzieri Wolontariusza! Zapomniatem! Przeciez to dzieri, w ktérym moim podopieczni chca
pomagac! W dodatku bezinteresownie! Czeka mnie mndstwo pracy... Pewnie ten aniot bedzie sie
wtracat... Uciekam. Trzeba to wszystko zaplanowac...

SCENA 2
Na wchodzgcego diabta wpada rozpromieniony aniot

DIABEL
O...To ty... Co sie tak usmiechasz? Czyzby jakies nowe pidrko Ci wyrosto?

ANIOt
Oj, diabetku, diabetku... No wiesz? Dzi$ Dzieh Wolontariusza! Tysigce mtodych ludzi pomaga
innym. To mdj ulubiony dzien... pomimo, ze mam mndstwo pracy...

DIABEL

Ty masz duzo pracy? Aja niby co?
zironig

Piekny dzien... Pomagaja... O urocze...

ANIOL

do siebie

Mogtam sie domysli¢... Diabet wszystko zepsuje... W przynajmniej bedzie prébowat... Ale ja sie
nie dam!

SCENA 3
Klasa. Uczniowie w fawkach. Jedno miejsce jest wolne. Nad uczniem obok wolnego miejsca stoi
diabet.

DIABEL
Do ucznia
Spdznia sie? Oj, nie tadnie... Trzeba go ukarad... Moze tym? Poddje pinezke.

UCZEN
Ale...

DIABEL
No dalej... Potéz mu to na krzesto...

ANIOt
Whbiega dla klasy razem ze spéZnionym uczniem
Diabetku! Co tu robisz?

DIABEL
Pracuje... do ucznia No potdz te pinezke...
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ANIOL
Do ucznia
Nie réb tego... Przeciez tak nie wolno... To zabawne tylko dla ciebie, a nie dla ofiary...

UCZEN
Prawda, sam nie chciatbym by¢ na jego miejscu.
Oddaje pinezke, diabet odchodzi zrezygnowany.

SCENA 4
Na scenie kilka aniotéw nadzoruje prace swoich podopiecznych. Ktos przeprowadza staruszke przez
ulice, niesie zakupy zapracowanej kobiecie.

ANIOL
Pieknie, pieknie... Diabet nie ma sity, zeby przeciwstawi¢ sie moim pomocnikom... hi, hi... znowu
wyszto na moje...

Wchodzi diabet z kilkoma chuliganami, ktérzy patrzq na niego z uwielbieniem, robig wszystko co im
powie.

DIABEL
C6z, moi przyjaciele... Aniotka zabrakto?

ANIOL
Diabetku! Co ty znowu robisz?

DIABEL
Pomagam!

ANIOL
Co? Ty pomagasz? Niby jak?

DIABEL

Do chuliganéw.

Pokazcie, co potraficie.

Do aniofa.

Widzisz. Ja tez potrafie pomagacd. Na swdj sposdb.

Chuligani na stowo diabta podchodzgq i odtrgcajg aniotdw, a wolontariuszy szarpig.

ANIOL
To ma by¢ pomaganie?

DIABEL
Tak. Ty pomagasz jak by¢ dobrym, a ja jak ztym. Ucze zawodu. W koricu tez musze mie¢
pomocnikdw.

ANIOL

Pomoc... w byciu ztym. Diabetku! Przeciez nie mozna pomagac komus w ztych czynach!
DIABEL

Ja potrafie!

ANIOL

Ale w pomocy nie o to chodzi!

DIABEL
No to o co?
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Podczas rozmowy aniota i diabta wszyscy siadajq i stuchajq. Aniot bierze stownik i spacerujgc czyta
definicje pomocy. Jeden z siedzqcych aniotéw bawi sie ogonem diabta. Aniot potyka sie. Diabet go
tapie.

ANIOL
No... Diabetku... Ztapates

DIABEL
Co?

ANIOL
Pomogtes mi!!!

DIABEL

Ale... jeden z aniotéw zaktada diabtowi skrzydta, chuligani widzqc to, nasladujq go.

Pomoc nie jest trudna... Nawet ta dobra pomoc... | takie fajne uczucie tu w srodku... Chyba
nawet to polubie
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Projekt wspditfinansowany przez Szwajcarie w ramach szwajcarskiego
programu wspotpracy z nowymi krajami cztonkowskimi Unii Europejskiej

Scenariusz Ill.

Temat: Kiedy pomaganie staje sie wolontariatem?
Uczestnicy: dzieci w wieku IV — VI klasy szkoty podstawowej

Cele zaje¢ (gtowny i szczegotowe)

Uswiadomienie uczniom jak wazne jest niesienie pomocy innym
Uwrazliwienie ucznidow na potrzeby innych

Zapoznanie ucznidw z ideg pracy wolontariackiej

Zapoznanie z podstawowymi zasadami wolontariatu

Metody/techniki pracy: pogadanka, praktyczna dziatalnos¢ — wykonywanie éwiczen

Srodki dydaktyczne: szary papier, markery, flamastry, kredki, blok rysunkowy, kartki z duzego bloku,
kolorowe gazety, klej.

Przebieg zaje¢:

1. Rozmowa — dzieci siadajg w kregu i rozmawiamy:

- na czym polega pomaganie

- kiedy ostatnio pomagali i komu, jakie to byty sytuacje, czy byto to w domu, w szkole
- jakie uczucia im wtedy towarzyszyty

2. Tworzenie listy cech, umiejetnosci osoby, ktéra umie pomaga¢ — wracamy do kregu i pytamy
ucznidw, jakie cechy i umiejetnosci pomagajg im w niesieniu pomocy innym. Sporzadzamy liste cech
osoby, ktéra potrafi skutecznie pomdc — w obrys postaci wpisujemy cechy, ktére wedtug wszystkich
sg najwazniejsze — zatgcznik nr 1 — obrys postaci cztowieka

3. Rozmowa — pytam uczniéw, czy znajg kogos, kto jest wolontariuszem. Prosze, aby opowiedzieli,
czym sie zajmuje i gdzie wykonuje swojg prace. Nastepnie zachecamy ucznidw do stworzenia definicji
wolontariatu. Propozycje spisujemy na duzym arkuszu papieru.

Wolontariat — dobrowolna, bezptatna, sSwiadoma praca na rzecz innych lub catego spoteczenstwa,
wykraczajgca poza zwigzki rodzinno-kolezenisko-przyjacielskie. Wolontariusz to ochotnik pracujacy
na zasadzie wolontariatu.

4. Rozmawiamy z uczniami, jakie cechy i umiejetnosci powinien mie¢ wolontariusz, by mogt dobrze
wykonywac swojg prace. Wykonanie plakatu — Wolontariusz kto to taki — technika dowolna.

5. Lista instytucji poszukujacych wolontariuszy — sporzadzamy liste instytucji, organizacji
poszukujgcych wolontariuszy. Zastanawiamy sie, jak my w naszej miejscowosci, czy szkole mozemy
pomac innym.

6. Sporzadzamy liste instytucji, gdzie mogg pracowa¢ wolontariusze, wspdlnie zastanawiamy sie jak
W naszej miejscowosci moze wygladac praca w wolontariusza.
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Zatacznik nr 1 do scenariusza nr 3
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Projekt wspdifinansowany przez Szwajcarie w ramach szwajcarskiego
programu wspotpracy z nowymi krajami cztonkowskimi Unii Europejskiej

Scenariusz IV.

Temat: Wolontariat co to takiego?

Uczestnicy: dzieci w wieku IV — VI klasy szkoty podstawowej

Cele zaje¢
Cel gtéwny: zapoznanie ucznidw ze znaczeniem wolontariatu, rozszerzenie tematu rozpoczetego na
poprzednich zajeciach

Cele szczegétowe:

Zapoznanie z terminem wolontariat
Zapoznanie z krétka historig wolontariatu
Uwrazliwienie uczestnikdw na potrzeby innych
Przedstawienie kim jest wolontariusz

Metody/techniki pracy: krétki wyktad, metoda éwiczebna, pogadanka

Srodki dydaktyczne: kolorowe karteczki, dtugopisy, materiaty o historii wolontariatu w Polsce i na
Swiecie

Przebieg zajec:
1. Wyjasnienie terminéw: wolontariat, wolontariusz, krétka historia wolontariatu

2. Zadanie uczestnikom pytania: “Komu najczesciej pomagacie, czy kto$ chciatby zostac
wolontariuszem i dlaczego?”

3. Zabawa integracyjna — tworzymy opowiadanie o naszej grupie, nauczyciel rozpoczyna historie
pierwszym stowem, reszta konczy, kazdy dodaje cos$ od siebie, jedna z 0sdb spisuje cate opowiadanie.

4. Tworzymy nasz wolontariat — na kolorowych karteczkach zapisujemy, gdzie w zyciu codziennym
sprawujemy wolontariat, w jaki sposéb pomagamy innym, odczytanie tego co uczniowie zapisali.

5. Przedstawienie uczniom osrodkéw wolontariackich w Polsce i na swiecie.

6. Koncowym etapem zajec jest zrobienie gazetki z materiatdw przygotowanych przez nauczycieli
o historii wolontariatu w Polsce i na swiecie.

7. Podsumowanie i podziekowanie za mito spedzony czas.
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Projekt wspdftfinansowany przez Szwajcarie w ramach szwajcarskiego
programu wspotpracy z nowymi krajami cztonkowskimi Unii Europejskiej

Scenariusz V.

Temat: Wolontariusz jako osoba

Uczestnicy: dzieci w wieku IV — VI klasy szkoty podstawowej

Cele zaje¢
Cel gtéwny: zapoznanie ucznidow z osobg, jakg powinien by¢ wolontariusz, jego cechami osobowymi

Cele szczegotowe:
e Jakie cechy powinien mie¢ dobry cztowiek

e Kim jest wolontariusz
e Cechy wolontariusza

Metody/techniki pracy: wyktad, pogadanka, instruktaz, burza mozgéw
Srodki dydaktyczne: kolorowe kartki, dtugopisy, kiebek wetny
Przebieg zajec:

1. Siadamy w kregu i rozmawiamy na temat tego jakim cztowiekiem powinien by¢ wolontariusz, jakie
cechy charakteru utatwiajg komunikacje miedzyludzkie, kim jest cztowiek otwarty

2. Zabawa integracyjna — pajeczyna — kim jestem i co lubie
3. Podziat na mniejsze grupy, wypisywanie cech wolontariusza jako osoby
4. Przedstawienie wynikéw pracy w grupach, spisanie wspolnych wnioskow

5. Zapoznanie sie z zasadami na jakich powinien oprze¢ swojg prace wolontariusz — Etos
Wolontariusza — zatacznik nr 1

6. Podsumowanie spotkania, podziekowanie za prace.
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Zatacznik nr 1 do scenariuszanr 5

ETOS WOLONTARIUSZA

Kazdy cztowiek jest dla mnie siostrg i bratem. (Braterstwo)

Widze i reaguje na kazde zto i krzywde. (Wrazliwos¢)

Jestem z tymi, ktdrzy sg odepchnieci i wykluczeni. (Solidarnos¢)

Niektérzy wolontariuszami bywajg, ja JESTEM wolontariuszem. (Statosc)

Méj usmiech jest bronig zdolng pokonac strach i bezradnos$¢. (Rados¢)

Nawet jesli nie moge pomac, to jestem z tymi, ktdrzy majg problem. (Empatia)

Kiepski wolontariusz méwi i méwi i mowi... | czesto nie méwi o czym modwi. Dlatego chetnie
stucham. (Zdolno$¢ stuchania)

Spoznianie jest dobre dla leniuchow i slamazar. (Punktualnos¢)

Czego nie moge zrobi¢ sam, zrobimy to we dwoje lub w tréjke. (Zespotowos¢)

Tylko maminsynki uwazajg, ze sg rzeczy za trudne. (Konsekwencja)

Dla ludzi ograniczonych swiat konczy sie na ich miejscowosci. Méj swiat to caty swiat.
(Wspotczucie)

Pienigdze przynosza najwiekszg rados$é, gdy sg dawane tym, ktérzy majg ich mniej ode mnie.
(Hojnos¢)

Btedy na szczes$cie mozna poprawic. (Praca nad sobg)

Nie opuszczam, tych ktdérzy idg ze mng drogami zycia. (Wiernos¢)

Kocham Cie. To znaczy chce zy¢ tak, abys ty byt szczesliwy. A jesli ty jestes szczesliwy, to i ja
jestem szczesliwy, poniewaz ty jestes szczesliwy. (Mitos¢)

To najwazniejsze zasady na jakich powinien oprze¢ swojg prace wolontariusz.



